
Anlage L3 Standortübersicht

Lage, Besonderheiten

Dst Art Dst Nr Ort PLZ Straße und Hausnummer Mo Die Mi Do Fr Anlieferung

KB 786 Essen 45127 Lindenallee 43-45
9:00 - 10:00

14:30 - 17:00

9:00 - 10:00

14:30 - 17:00

9:00 - 10:00

14:30 - 15:00

9:00 - 10:00

14:30 - 18:00

9:00 - 10:00

12:00 - 13:00

EG rechts, barrierefrei, Parkmöglichkeiten in der 

Lieferzone

FZ AR 810 Duisburg 47119 Ruhrorter Str. 187
8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

12:00 - 12:30

1. Etage, Fahrstuhl vorhanden, eingeschränkte 

Parkmöglichkeiten

FZ HM 825 Duisburg 47059 Schifferstr. 200
8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

14:00 - 14:30

8:00 - 8:30

13:00 - 13:30

1. Etage, Raum-Nr: 1.08, Fahrstuhl vorhanden, 

eingeschränkte Parkmöglichkeiten

FZ KR 828 Mönchengladbach 41239 Dahlener Str. 67
8:00 - 9:00

14:00 - 15:00

8:00 - 9:00

14:00 - 15:00

8:00 - 9:00

14:00 - 15:00

8:00 - 9:00

14:00 - 15:00

8:00 - 9:00

13:00 - 13:30

1. OG, Fahrstuhl vorhanden, eingeschränkte 

Parkmöglichkeiten, Einbahnstraße

FZ KG 830 Düsseldorf 40235 Luise-Rainer-Str. 7
7:30 - 9:30

11:30 - 12:30

7:30 - 9:30

11:30 - 12:30

7:30 - 9:30

11:30 - 12:30

7:30 - 9:30

11:30 - 12:30

7:30 - 9:30

11:30 - 12:30

5. OG, bei sehr geringen Mengen Eingangspost, 

können diese auch in den Hausbriefkasten 

eingeworfen werden.

FZ AL 838 Bochum 44789 Universitätsstr. 76 a
8:00 - 8:30

14:00 - 15:00

8:00 - 8:30

14:00 - 15:00

8:00 - 8:30

14:00 - 15:00

8:00 - 8:30

14:00 - 15:00

8:00 - 8:30

12:30 - 13:00

Erdgeschoss-Anlieferung, Parkmöglichkeit direkt vor 

der Tür vorhanden

Standorte Bring-/Abholzeiten
1

1
 Der erste angegebene Zeitraum bezieht sich auf die Anlieferung der Eingangspost, der zweite Zeitraum auf die Abholung der Ausgangspost.
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Anlage L3 Standortübersicht

Dst Art Dst Nr Ort PLZ PF Postfächer Straße und HSNR Postfiliale

KB 786 Essen 45038 10 38 55
An der Reichsbank 6

45127 Essen

FZ AR 810 Duisburg 47106 13 06 65
Friedrich-Ebert-Str. 2 (Kaufland)

47119 Duisburg

FZ HM 825 Duisburg 47028 21 06 50
Kommandanrtenstr. 43-51

47057 Duisburg

FZ KR 828 Mönchengladbach 41213 20 13 55
Odenkirchener Str. 28

41236 Mönchengladbach

FZ KG 830 Düsseldorf 40040
10 49 39

10 49 41

Konrad-Adenauer-Platz 1

40210 Düsseldorf

FZ AL 838 Bochum 44725 10 25 46
Wittener Str. 2

44789 Bochum

Standorte der Postfächer
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Anlage L3 Standortübersicht

Dst Art Dst Nr Ort PLZ Straße und Hausnummer Mo Di Mi Do Fr

KB 786 Essen 45127 Lindenallee 43-45 08:30 - 17:00 9:00 - 17:00 9:00 - 15:00 9:00 - 18:00 08:30 - 13:00

FZ AR 810 Duisburg 47119 Ruhrorter Str. 187 8:00 - 16:00 8:00 - 16:00 8:00 - 16:00 8:00 - 17:00 8:00 - 13:00

FZ HM 825 Duisburg 47059 Schifferstr. 200 8:00 - 18:00 8:00 - 18:00 8:00 - 18:00 8:00 - 18:00 8:00 - 16:00

FZ KR 828 Mönchengladbach 41239 Dahlener Str. 67 8:00 - 18:00 8:00 - 18:00 8:00 - 18:00 8:00 - 18:00 8:00 - 16:00

FZ KG 830 Düsseldorf 40235 Luise-Rainer-Str. 7 7:00 - 16:00 7:00 - 16:00 7:00 - 16:00 7:00 - 16:00 7:00 - 14:00

FZ AL 838 Bochum 44789 Universitätsstr. 76 a 8:30 - 16:00 8:30 - 16:00 10:00 - 16:00 8:30 - 18:00 8:30 - 14:00

Standorte Öffnungs-/Servicezeiten
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